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= |NTRODUCCION

Presentacién frecuente en urgencias
MANEJO AGUDO

« Triage telefénico

 Historia clinica apropiada

« Examen fisico

—

 Estabilizacion inicial Descontaminacidn

 Tratar intoxicacidn — Administrar antidoto

Tratamiento sintomatico

~—
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= |NTRODUCCION

TOXICO
e Mecanismo de accién
e Farmacocinética

* Dosis ingerida
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= |NTRODUCCION

TOXICO
e Mecanismo de accién
e Farmacocinética

* Dosis ingerida

Centro de control de intoxicaciones

9 e e
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= |NTRODUCCION

TOXICO
e Mecanismo de accién
e Farmacocinética

* Dosis ingerida
Centro de control de intoxicaciones

Ingestion por agente desconocido
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® .
- TRIAGE TELEFONICO

¢{Como se llama el producto? (principio activo).

¢{Cuénta cantidad ha ingerido? (mé&xima cantidad)
¢{Cudanto tiempo ha transcurrido desde que ha ocurrido?
¢Tiene algun signo clinico?

¢Le ha dado usted algin tratamiento en casa?
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® .
- TRIAGE TELEFONICO

Separar al paciente del producto toxico
Recomendar que no siga remedios caseros
Recoger el contenedor del téxico

En caso necesario puede llamar a la farmacia

Buscar atencidn veterinaria inmediata
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& ATENCION INICIAL

TRIAGE: Atencion prioritaria

ABCDs

“Treat the patient not the poison”

Evaluacién sistematica del paciente
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[= TRATAMIENTO
(@

Detectar y tratar problemas criticos

0 vt
IVC EVIDENSIA

Convulsiones
Arritmias cardiacas
Distrés respiratorio
Hemorragias severas
Hipertermia

Hipoglucemia

*ama



[E TRATAMIENTO: Descontaminacion
(@ )

OBJETIVO:

Minimizar absorcion y promover eliminacién
- CUTANEA

« OCULAR

« ORAL

« PARENTERAL

29 st Y
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[E TRATAMIENTO: Descontaminacion
(@ )

EXPOSICION TOPICA

 Lavado abundante
* Agua + jabén de manos

« Utilizar elementos protectores

EXPOSICION OCULAR

« Lavados abundantes (15 minutos)

* Agua o suero salino
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[E TRATAMIENTO: Descontaminacion
(@ )

EMESIS

Ingestidn reciente

Pacientes asintomaticos

Toxicos con vaciado gastrico retardado:
« Chocolate

* Uvas

» Aspirina

AT e e
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[E TRATAMIENTO: Emesis
(@

AGENTES

Mecanismo de acciéon
Emesis en casa
* Perros: Peréxido de hidrégeno 3%

» Gatos: No existen agentes sequros

NO se recomienda utilizacién sal comuin
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[E TRATAMIENTO: Emesis
(@

Apomorfina:

9 e e

IVC EVIDENSIA

Opioide sin efecto analgésico
Agente de eleccidn en perros
Accién central

Efecto secundario: sedaciéon

Apo\;f;a.i.l{; -

N 3 mg/ml
\ Sohoridn u.'\'_,'::.‘.r‘i‘

hei-tidaad

Administrar antieméticos una vez se haya completado la emesis

ana



[E TRATAMIENTO: Emesis
(@

Alpha-2 agonistas
Estimulan receptores alpha-2
Accién central

Efectos secundarios:

THTH
L
: A;';- .-éf

 Bradicardia
« Vasoconstriccion

« Sedacidn

9 e e
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[E TRATAMIENTO: Emesis
(@

CONTRAINDICACIONES

0 vt
IVC EVIDENSIA

Alteraciéon del estado mental
Presencia de convulsiones
Distrés respiratorio
Ingestidn objetos cortantes

Agentes corrosivos

*ama



[E TRATAMIENTO: Lavado gastrico
(@

INDICACIONES

Emesis improductiva / Contraindicada
Ingestiones masivas
Drogas que tengan estrecho margen de sequridad

Dosis ingerida se acerque a dosis letal

PACIENTE ANESTESIADO Y CORRECTAMENTE INTUBADO

29 st Y
IVC EVlDEN)glA 5 ama



E TRATAMIENTO: Lavado gastrico
»

Imagenes cedidas por Manuel Jiménez
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ESPECIALIDADES VETERINARIAS



TRATAMIENTO: Lavado gastrico

Imagenes cedidas por Dr Manuel Jiménez
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E TRATAMIENTO: Lavado gastrico
»

COMPLICACIONES

Neumonia por aspiracion
Laringoespasmo

Alteraciones electroliticas
Complicaciones asociadas a la anestesia

Dano mecanico

AT e e
IVC EVIDENSIA




[E TRATAMIENTO: Lavado gastrico
(@

CONTRAINDICACIONES

Ingestion de objetos afilados
Agentes corrosivos
Ingestion de destilados del petréleo

Incremento del riesgo de perforacién Gl
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[E TRATAMIENTO: Carbén activo
(@

Particula pequena
Elevada superficie de absorcién
Efecto: Adsorcién toxico a nivel intestinal

Administracién temprana

No se une a metales pesados ni alcoholes

Efecto reversible: catarticos

29 st ’
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[E TRATAMIENTO: Carbén activo
(@

DOSIS

1-5 g/kg junto a un catartico
Se puede administrar con pequefias cantidades de comida
Valoracion de:

« Estado mental
— Sondaje orogastrico

« Capacidad de deglucién

R
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[E TRATAMIENTO: Carbén activo
(@

Multidosis

Ingestion de drogas con liberacién prolongada
Tdéxicos con circulacion enterohepaética
Drogas con una vida media elevada

Téxicos que puedan regresar al tracto Gl

No utilizar catartico en siguientes dosis

e *ama
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t; TRATAMIENTO: Carbén activo

CONTRAINDICACIONES

* Endoscopia

* Obstruccion intestinal
 Hemorragia /perforacion Gl
« Cirugia reciente

+ {leo paralitico

* Hipovolemia
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[E TRATAMIENTO: Emulsion lipidica

Antidoto potencial

Toxicos lipofilicos
Mecanismo exacto no conocido
* Mejora funcionamiento miocardico

e Trampa lipidica

AT e
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ESPECIALIDADES VETERINARIAS



[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )

TOXICOS

Anestésicos locales

Bloqueantes de los canales del calcio
Relajantes musculares
Antidepresivos triciclicos

Drogas psicotrépicas

9 e e

IVC EVIDENSIA 3’ ama



[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )

DOSIS

« Bolo rapido de 1'5 ml/kg en 2 minutos

« CRlde 0’25 - 0’5" ml/kg/min durante 60 minutos
Si reaparecen signos valorar repetir dosis
* Valorar grado de lipemia

Si tras 3 dosis no mejora detener administracion

e *ama
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lipi

: Emulsion

TRATAMIENTO

ESPECIALIDADES VETERINARIAS

IVC EVIDENSIA



[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )

‘
i, P
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[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )
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t; TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
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IVC EVIDENSIA

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )

o e o ¢
IVC EVIDENSIA “". ama



[E TRATAMIENTO: Emulsién lipidica
(@ )

EFECTOS SECUNDARIOS
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Contaminacion local / sistémica
Reaccién hipersensibilidad
Pancreatitis

Interferencias analiticas

Sindrome distrés respiratorio aqudo

Embolia lipidica

*ama



[E TRATAMIENTO: Hemodialisis
(@

Técnica muy eficaz

Invasiva / Cara
Indicada en intoxicaciones alta mortalidad

Cuando existan signos clinicos graves

Toxicos:
Etilén glicol Barbitdricos
AINES Setas toxicas

9 e e

IVC EVIDENSIA P ama



[E TRATAMIENTO: Antidoto
(@

Sustancia que anula o disminuye efecto nocivo de un tdxico
Muy pocos téxicos poseen antidoto

Utilizacion temprana

Antidotos

« Vitamina K: intfoxicacién por rodenticidas

« Etanol: intoxicacién por etilen glicol

* Atropina: Efectos muscarinicos de los organofosforados
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[E TRATAMIENTO: Soporte
(@

Fluidoterapia:

* Ayuda a la excrecién del téxico

« Mantiene perfusién

* Previene la deshidratacion

* Mejora la diuresis de nefrotoxinas

« Trata alteraciones electroliticas
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[E TRATAMIENTO: Soporte
(@

Soporte gastrointestinal:

« Antieméticos
* Protectores mucosa

* Inhibidores bomba protones

0 vt
IVC EVIDENSIA
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[E TRATAMIENTO: Soporte
(@

Soporte neuroldgico:

« Sedantes
e Metocarbamol
« Anticonvulsivos

* Hipertonico salino / Manitol

9 e e
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[E TRATAMIENTO: Soporte
(@

Protectores hepéticos:

« Potencialmente beneficiosos
e« S-adenin metionina / Acetilcisteina
« Drogas potencialmente hepatotoxicas

* Monitorizacién enzimas hepéaticas durante 2-4 semanas

29 st Y
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BQ PUNTOS CLAVE

Prioridad en el triage

Historia clinica relevante

“Treat the patient not the poison”

Tratamiento —

0 vt
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P

Correcta descontaminacién
Administracion temprana del antidoto

Tratamiento de soporte

-

*ama



URGENCIAS Y CUIDADOS INTENSIVOS

Raquel Francés Borrell y Carles Mengual Riera

Urgencias y Cuidados Intensivos
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MANEJO GENERAL DE
INTOXICAIONES

Carles Mengual Riera

Urgencias y Cuidados Intensivos
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